
COVID-19 검사 

비인두 면봉 검체 
검사 중 예상되는 사항 

비인두 (NP) 면봉은 코와 목 윗부분 사이의 영역에서 샘플을 채취하는 데 사용됩니다. 

이 면봉은 바이러스 (예: COVID-19, 독감, RSV) 및 박테리아를 검사하는 데 사용할 수 

있습니다. 

 

검사 전 검사 중 

다음 중 하나라도 해당된다면 

검사자에게 알려주십시오. 

코 또는 부비동 문제  

최근 코 부상 또는 수술  

혈액 희석제 

혈액 응고 장애  

검사에 대한 질문 

검사자가 벗으라고 요청할 때까지 

마스크를 계속 착용하십시오. 

검사자는 길고 얇고 유연한 면봉을 

사용하여 샘플을 수집합니다. 

가능하면 머리를 뒤로 젖혀 주세요. 

검사자는 면봉을 한쪽 콧구멍을 통해 코 

뒤쪽으로 넣을 것입니다. 

 

검사 현장에서는 

마스크를 착용하십시오. 

 
 
검사자는 의료용 마스크, 

장갑, 가운 및 안면 

보호대를 착용합니다. 

 

코 안쪽에 10~15초 동안 면봉을 둘 

것입니다. 검사자가 면봉을 돌립니다. 

검사자가 첫 번째 콧구멍에서 충분한 

샘플을 얻지 못한 경우 다른 콧구멍에 

면봉을 넣을 수 있습니다. 

검사 중에 불편함을 느끼고 눈물이 핑 돌 

수는 있지만 통증은 느껴지지 않아야 

합니다. 눈을 감으면 불편함을 완화 할 수 

있습니다. 

검사 후 

코에 불편함을 느낄 수 있습니다. 

코피가 날 수도 있지만 흔하지는 않습니다. 

COVID-19 증상이 있거나 COVID-19 감염자와 밀접한 접촉을 했기 때문에 검사를 받은 

경우, 결과를 기다리는 동안 집에 머물러 주십시오. 검사 후 양성 결과를 받은 사람은 

증상이 시작된 후 또는 양성 결과가 나온 후 (증상이 없는 경우) 10일 동안 집에 머물러야 

합니다. 밀접하게 접촉했지만 COVID-19 증상이 없는 사람들의 경우 검사 결과가 

음성이더라도 마지막 노출 후 14일 동안 집에 머물러야 합니다. 
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